
Cada niñe se desarrolla a su propio ritmo y de una manera única. Unes pueden alcanzar antes los hitos del
desarrollo, mientras que otres pueden tardar más. Si le preocupa o tiene preguntas sobre desarrollo infantil,
hable con su proveedor de atención médica.  

Uno de los programas que puede apoyar el desarrollo temprano es el Programa de Intervención Temprana de
la Ciudad de Nueva York. Aquí hay información sobre el Programa de Intervención Temprana en la ciudad de
Nueva York y cómo programar una evaluación para su niñe, si es elegible, y acceder a los servicios: 

Información sobre servicios para apoyar el desarrollo infantil (Edades 0-3 años) 

QUÉ: El Programa de Intervención Temprana ayuda a niñes desde el nacimiento hasta los 3 años que pueden no
estar desarrollándose, jugando, creciendo, hablando o caminando como otres de su edad. El programa trabaja
muy de cerca con las familias para establecer metas individuales y desarrollar un plan de atención para ayudar a
lograr estas metas. El programa está disponible en todos los condados de la ciudad de Nueva York. Los servicios
se brindan en el idioma del hogar de la familia.

POR QUÉ: El propósito del programa es asegurarse de que niñes con retrasos y discapacidades reciban asistencia
temprana para aumentar sus posibilidades de alcanzar su máximo potencial. 

QUIÉN: Toda familia con niñes menores de 3 años tiene derecho a participar en este programa,
independientemente de sus ingresos, estatus migratorio o cobertura de seguro.

CÓMO: Si los padres tienen inquietudes sobre el desarrollo de su niñe, pueden llamar al 311 y solicitar
Intervención Temprana o hablar con el proveedor de atención médica de su niñe. Después de ser referido,
será evaluado por profesionales y el Programa de Intervención Temprana ayudará a proporcionar servicios si el
niñe es elegible. Todos los servicios son gratuitos y no afectarán la cobertura del seguro. Los servicios pueden
incluir terapia del habla y lenguaje y fisioterapia. Las familias que son elegibles para los servicios también recibirán
asistencia de un Coordinador de Servicios para ayudar a navegar la intervención temprana y otros servicios que su
familia pueda necesitar.

DÓNDE: Los servicios de Intervención Temprana se pueden brindar en cualquier lugar donde el niñe pase
normalmente el día, como su hogar, centros de cuidado infantil, centros recreativos u otros programas para la
primera infancia. 

Escanee los códigos a continuación para descargar hitos típicos del desarrollo del Centro para el Control y
la Prevención de Enfermedades (CDC): 

Información de: https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/

https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/

